
人生・仕事の結果

=考え方×熱意×能力

人生の方程式

0～100 0～100-100～100

高い熱意や素晴らしい能力があっても考え方がマイナスであれば

人生はマイナスに働いてしまう。（周囲に悪い影響も与えてしまう）

(例)人を動かす熱意をもち、言葉巧みでコミュニケーション能力が高い人であっても

「相手をだましてやろう」というマイナスの考え方だと詐欺を働いてしまう

健全度

健全－通常－不健全

常に移り変わる

自分の健全度がどの状態なのか？を知る事が大事！

もし不健全と感じたら・・・ 「自分のご機嫌は自分でとる」




